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Xi

Vello Helk

Minu keeruline haiguselugu

Mu ametialane ja teaduslik tegevus ning
isiklik elu kulgesid rahuldavalt. Olin ka rahul
oma elukohaga looduslikult kenas Birkergdis.
Saime l4bi ilma suvemajata. Hoolitsesin aia eest,
maja korrashoiuga oli natuke tegemist. Tegime
kaks juurdeehitust, alguses 1968. a. iihe suurema
toa ja viis aastat hiljem koguni terve komplekti:
kaks tuba koos vannitoaga, mille juurde kuulus
elektrikiittega saunaruum. Maja porandapind oli
kahekordistunud: pérast viimast juurdeehitust
sai tihtekokku 205 ruutmeetrit.

Esimene juurdeehitus oli moeldud muusika-
toaks, kus Annemarie sai oma Opilastele tunde
anda. Teises juurdechituses saime suurema ma-
gamistoa ja samuti ruumika toa Uno jaoks, kes
alustas 1970. a. kooliskdimist. Kool paiknes meie
naabruses. Samuti vOis juurdeehituse korvale
parkida autot. Suuremas majas saime iiksteist
segamata tootada ja muusikat kuulata.

Pérast itheksat aastat pohikooli 1dks Uno
giimnaasiumi. Ta valis inglise keele korval tei-
seks voorkeeleks hispaania keele. Uno peamine
spordiharrastus oli jalgpall, mida ta méngis algul
kohalikus klubis. Ta kvalifitseerus vasakkaitsjaks
oma vanusegrupi Sjellandi valikmeeskonnas ja
sai selle meeskonnaga 1980. a. Taani meistriks.
Siis ta vahetas klubi ja ldks Lyngbysse, umbes
kiimme kilomeetrit Kopenhaagenile ldhemale.
Jargnevalt valiti ta vdlja Taani noorte rah-
vusmeeskonda, kes 1981. a. voistles Euroopa
esivoistlustel. Seal mingisid nad Bulgaariaga
viiki, voitsid Itaalia meeskonna, aga kaotasid
Prantsusmaale. Samal aastal saavutas ta Lyngby
meeskonnaga Taani meistri tiitli. Mitmed ta
meeskonnakaaslased jatkasid seenioridena
eliitklubides ja olid hiljem elukutselised jalg-

116 Tuna 1/2005

pallurid (profid) vélismaal. Ka Uno kaalus seda
voimalust, aga eelistas saada korraliku hariduse
—Oppida dra ithe elukutse ja midngida selle korval
madalamal tasemel jalgpalli. Nii 14ks ta pérast
giimnaasiumi lopetamist Taani Tehnikaiilikooli,
valides ehitustehnika haru.

Hakkas liginema minu 60. siinnipédev. Just
selleks paevaks mééras riigiarhivaar Riigiarhiivi
korralise maa- ja tilemarhivaaride ndupidamise.
Seda tegi ta loomulikult meelega, sest sel kombel
eijatnud ta mulle valikut, vaid sundis mind neid
koiki stinnipédeval kostitama. Moneti tegi see ju
asja lihtsamaks, kuna siis sain jargmiseks pie-
vaks, mis oli laupéev, kutsuda kiilla ainult oma
abikaasa perekonna ja ligemad sobrad.

Stinnipdeva puhul tuli mulle palju tervitusi.
Eriti omapérane oli mu soome ja rootsi soprade
ja kolleegide tervitus, mille oli organiseerinud
Jussi Nuorteva Helsingist. Nimelt “Album
amicorum” —reisialbum sissekannete ja tervitus-
tega — 16. ja 17. sajandi reisialbumite eeskujul.

Kahjuks haigestusin just enne siinnipée-
va grippi ja polnud ilalmainitud koosoleku
ajaks veel tiiesti terve. Olin tellinud laua iihte
kloostrikeldri restorani (Sct. Gertrud), kus oli
palav. Sellepérast tehti vahetevahel ruumi ja-
hutamiseks aknad lahti, tombetuul aga polnud
mu tervisele hea.

Pidasin siiski vastu, nagu ka laupéeval, mil
meid oli viiksem seltskond — ainult paarkiim-
mend peolist. Koik ldks ndiliselt hdsti. Mu
korvad, mis harilikult hakkasid kiilmetuse puhul
vana kroonilise poletiku tottu lima eritama, ei
talunud aga seekord arsti poolt raviks ordinee-
ritud tilku.

Parast kurgumandlite operatsiooni 1965.
a. oli Kopenhaageni korvaarst Erik Jerlang
minu korvade eest hoolitsenud ja need korras
hoidnud. Ta oli praktiseerimise mone aasta eest
vanuse tottu lopetanud ja kolinud Hispaanias-
se. Seekord sain abi kohalikult korvahaiguste
eriarstilt Jesper Borchilt. Korvades tekkis
mingi uutlaadi krooniline valge lima. See mojus
halvasti mu vanale poletikule, mul hakkas pea
ringi kdima ja ajas iiveldama — tervislik olukord
halvenes tunduvalt.

Korvaarst saatis mind maakonna keskhaig-
lasse Hillergdis. Ka sealt ei saanud ma mingit
selgust, aga iilemarst Mogens Fgns soovitas
korvaoperatsiooni. Ta tegi ettepaneku operee-
rida esialgu vasakut korva, sest sellega kuulsin
ma halvemini.

Mind opereeriti 1984. a. veebruaris. Kui ma
hilja 6htul palatis drkasin, oli mul viga kiilm
— hambad logisesid ja kogu keha vappus. Mind



oli néhtavasti parast operatsiooni lastud kaua
lamada mingis jahedas ruumis. Haigladed t6id
kohe tekke ja piitidsid mind nende abil soojenda-
da, aga ldks tiikkk aega, enne kui vappumine lak-
kas. See oli pahaendeline tundemérk. Méarkasin
kohe halba maitset suus — ei funktsioneerinud
ka vasakpoolsed siiljenddrmed.

Olin haiglas umbes nidala ja tundsin end
kogu aeg viga halvasti. Opereeritud vasakus
korvas oli kova larm ja lisaks valud, nendele
lisandusid tasakaaluhdired. Mind saadeti lihtsalt
koju, Oeldes, et mu korvaarst saab vajalikud
andmed.

Korvaarst seletas, et olevat olnud viga komp-
litseeritud operatsioon, kirjeldas selle kdiku ja
kinnitas, et olevat olnud hédavajalik 16igata l4bi
maitse- ja siiljenddrmete niarvid. Mu korva oli
siiratud uus trummikile, milleks oli kasutatud
korvatagust kiletiikki. Kédisin teatud vaheaegade
jarel kontrollimas, aga mu olukord ei paranenud.
Senistele hidadele lisandusid tomblused vasakus
kehapooles, mis levisid sormedesse ja varvastesse
— justnagu sipelgate jooksmine voi kirvendus.
Ulemarst Fgns ei suutnud seda nihtust kuidagi
moista ega uskuda, vaid viitis, et need on valed
stiimptoomid — tema olevat opereerinud iile 300
patsiendi, aga kellelgi polevat olnud sarnaseid
komplikatsioone.

Arstide arvates pidi mu korv maksimaalselt
poole aastaga paranema, aga mul ldks itha
kehvemini. Seitse kuud pirast operatsiooni,
septembris 1984. a. oli mu seisund nii halb - ta-
lumatu miira opereeritud korvas, iiveldustunne,
peap0Ooritus —, et mu korvaarst eelistas saata
mind haiglasse pohjalikumale jarelevaatusele.
Seal uurisid valvearstid opereeritud korva, aga
ei leidnud selles midagi erilist. Pdrast pooleldi
magamata 60d haiglas tuli jargmisel hommikul
ilemarst ise — ilma saatjaskonnata. Temaga
nelja silma all olles sain teada, et nad ei sallivat
patsiente, kes kuritarvitavad haiglasiisteemi, ega
ka arste, kes neid sel puhul aitavad. Ulemarsti
selline arvamus mojus mulle tdieliku Sokina.
Olin vahemalt lootnud, et ta mu korva sisse
vaatab, aga see ei tulnud nihtavasti kone allagi.
Mind koheldi simulandina ja saadeti kohe tagasi
koju. Mul oli 16plikult kadunud usaldus selle
iilemarsti vastu.

Péeva-paari pérast siiratud trummikile re-
benes, see t6i mulle kohe kergendust, sest niiiid
voolas vilja koik see lima, mis vahepeal oli kdrvas
survet tekitanud ja mu olukorra talumatuks tei-
nud. Selle voimalusega polnud haiglas ndhtavasti
keegi arvestanud.

Samal ajal jitkusid probleemid paremas
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korvas, mis samuti noudis operatsiooni. Taanis
kehtis tollal haiglate suhtes sunnismaisus. Teis-
te maakondade haiglatesse sai operatsioonile
minna ainult siis, kui vastava osakonna tlem-
arst kodukohas sellega noustus. Arutasin seda
oma korvaarstiga, kes soovitas mulle Gentofte
haigla korvaosakonna iilemarsti, jugoslaavia
(sloveenia) paritolu professorit Mirko Tosi. Ta
oli olnud Tosi juures praktikal ja tundis teda
kui véga head korvakirurgi, kes oli edukalt soo-
ritanud mitmeid keerulisi kdrvaoperatsioone.
Poordusin professor Tosi poole, kes parast mu
parema korva labivaatamist konstateeris, et selle
olukord pole normaalne. Oigupoolest ei oleks
ma tohtinud selle korvaga nii hésti kuuldagi.
Selles korvas polnud trummikilet, kuulmeluu-
kestest puudus vasar ja veel muudki — ometi
kuulsin selle kdrvaga peaaegu normaalselt. Ta
oli nous mind aitama, aga enne pidin hankima
Hillergdi iilemarsti loa — kindlustama tema
kaudu kautsjoni, et mu elukohajirgne maakond
katab mu korvaoperatsiooni kulud.

Poordusin siis Hillergdi ilemarsti poole,
kes aga kategooriliselt keeldus kautsjonist. Ta
pohjendas oma keeldumist sellega, et keegi ei
suutvat mind paremini aidata kui nemad. Peale
selle oleks kautsjoni andmine maakonnale
kalliks ldinud. Uhe korva operatsioon maksis
poolesaja tuhande krooni ringis ja oli viga voi-
malik, et tuli veel kord opereerida mu vasakut
korva. Sellega moonis iilemarst kaudselt, et
esimene operatsioon oli ebadnnestunud. Ma
voisin loomulikult esitada kautsjoni sooviaval-
duse maakonnavalitsuse tervishoiukomisjonile,
aga loplik otsus soltus siiski iilemarsti hoiakust,
mis oli ettearvatult negatiivne, nii et voisin end
sellest vaevast sddsta.

See otsus mojus mulle rusuvalt. Kui teatasin
sellest professor Tosile, iitles ta liithidalt: “Kae-
vake nii palju kui voimalik!” Pikemalt ta seda
ei kommenteerinud, aga kartsin, et kaebamise
puhul jaab Hillergdi iilemarst siiski voitjaks. Ka
vOis see asjaajamine kaua aega votta, aga minu
seisukord halvenes iga pdevaga. Katsusin veel
kord Hillergdi iilemarstiga rddkida — piitidsin
talle selgeks teha, et kiisimuse téhtsus ei seisa
tema voimetes kahtlemises, vaid minu olukorra
tosiduses. Operatsioonide puhul on alati tea-
tud riisiko, mida peab arvestama. Kuna minu
operatsiooni tagajirjed olid olnud negatiivsed,
kuna ma nende all nii palju kannatasin, peaks
tema ometi aru saama, et ma psiiithiliselt ei saa
lasta teist korva samas kohas opereerida. Tema
oli aga koigutamatu — koguni haavunud, sest
ma olin véljendanud arvamust, et operatsioon
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oli ebadnnestunud! Nahtavasti olin ainult mina
ebaonnestunud patsient, kes julges tema auto-
riteedis kahelda.

Niihésti tema kui ka professor Tos ei tahtnud
aga midagi kuulda sellest, et mu keha vasaku
poole kirvendusel oleks midagi tegemist kor-
vaoperatsiooniga. Selle pohjus pidi asetsema
kuskil mujal, arvatavasti ajus — ja see kuulus
neuroloogia valdkonda. Konsulteerisin tihe
neuroloogia spetsialistiga, kes lasi mu aju-
funktsioone uurida — koik oli parimas korras.
Siis poordusin Hillergdi haigla neuroloogia
iilemarsti poole, kes ordineeris aju skaneerimise.
See nditas, et minu aju on vihem lubjastunud
kui selles vanuses tavaliselt. Nii oli mul olemas
kahe spetsialisti toendus mu ajufunktsioonide
regulaarsuse kohta, need aga ei muutnud kor-
vaarstide arvamust.

Parempoolse korva hiddadest ei ndinud ma
muud véljapadsu kui operatsiooni vilismaal.
Kirjutasin oma Goéttingeni kaasmaalasest tutta-
vale, professor Johannes Piiperile, tunnustatud
fiisioloogile, ja kiisisin temalt néu —kas ta tunneb
monda head saksa korvaarsti? Ta soovitas mulle
professor Miehlket, kohaliku iilikooli kdrvaklii-
niku tilemarsti. 1985. a. kevadel kéisin Balti aja-
loolaste pdevade ajal tema juures ldbivaatusel.
Ta konstateeris, et olukord mu paremas korvas
oli muutumas juba hédaohtlikuks, ja soovitas
kiiret operatsiooni.

Pérast seda otsust katsusin veel kord podrdu-
da professor Tosi poole — kas pole tal siiski voi-
malik mind opereerida? Olin loomulikult nous
koik kulud ise kandma. Ta vastas, et kahjuks pole
see voimalik — kohalik haiglahaldus ei lubavat
seda. Nii ei jaddnud mul muud iile, kui paluda
professor Miehlket, et ta mind opereeriks. Ta oli
sellega ka nous ja paari nddala moodudes tuligi
kutse Gottingeni tilikooli haiglasse.

1985. a. juulis opereeriti seal mu paremat
korva. Operatsioon nédhtavasti onnestus. Ma
arkasin iiles juba louna ajal, soojas ruumis, ja
sain pidrast 10unat kiilalisi vastu votta. Ma ei
marganud erilisi probleeme — mul oli eriti hea
meel selle iile, et parempoolsed siiljenddrmed ja
maitsendrvid funktsioneerisid normaalselt.

Annemarie oli minuga koos Goéttingenis, aga
mulle tuli ka teisi kiilalisi, niiteks fiiiisik Kalju
Kirde, tema perekonnaliikmeid ja vahepeal leses-
tunud paruness Irene Behr, samuti Balti Ajaloo
Komisjoni esimees Gert von Pistohlkors. Mul oli
omaette tuba ja soodus olukord, ma ei tarvitsenud
harilikule haiglakorrale alluda. Loomulikult oli
see koik kallis 16bu, ja sellepérast ei saanud ma
kauaks haiglasse jadda. Juba paari pdeva pirast
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voeti tropid korvast vélja — ma kuulsin hasti ja
professor Miehlke arvas, et voin koju tagasi soita.
Ta andis mulle kaasa soovituskirja oma taanla-
sest sobrale, Hvidovre haigla tilemarstile Erik
Peitersenile, kellega ta oli tutvunud iihel araabia
maal haiglaasjandust Opetamas olles ja kellel ta
niiiid palus hoolitseda mu jérelravi eest.

Ma ei mirganud mingeid komplikatsioone ja
asusin roomsalt tagasiteele. Pidime tegema pea-
tuse Louna-Taanis, sest mu &mm oli sapikivide
ataki tottu haiglas. Reis ldks hésti, ainult kohvri-
te tassimine oli tiilikas, kuna operatsioon oli mu
jouvarusid vihendanud. Peatusime esimese 00
amma kodus Broageris. Aga kui ma hommikul
arkasin, markasin kohe, et kuulmine on darmi-
selt halb — uus trummikile, mis oli moodustatud
korvanaha venitamise teel, oli rebenenud.

Alles paari paeva parast joudsin jélle tagasi
Birkergdi ja helistasin Erik Peitersenile koju.
Ta kutsus mind otsekohe Hvidovre haiglasse
labivaatusele. Tal ei jaiinud muud iile kui konsta-
teerida, et trummikile on tdepoolest rebenenud.
Opereeritud korva kaitseks téitis ta selle esialgu
salviga.

Mul oli niiiid probleeme molema korvaga,
aga paremas paistis operatsioon olevat onnes-
tunud. Professor Miehlke demonstreeris mulle
selle kéiku — ta oli pidanud parema korva seest
isna palju eemaldama, aga selle tulemuseks
polnud enam mingeid lima eristumise problee-
me, nagu vasakus korvas, samuti mitte teisi selle
korva hidade siimptoome. Sellepérast julgesin
niiiid pddrduda oma maakonna tervishoiuko-
misjoni poole. Selgus, et iilemarst Fgns oli mulle
valetanud - tal ei olnud kautsjoni méédramisel
otsustavat sona. Sain niiiid pikema jututa kauts-
joni vasaku korva operatsiooniks professor Tosi
juures Gentoftes.

Gottingenist naasnuna jdin véljapoole Taani
tervishoiusiisteemi. Hvidovre iilemarst Peitersen
oli aga viga lahke ja vastutulelik mees. Ta ravis
mind tasuta ja katsus mind samal ajal tervishoiu-
siisteemi tagasi viia. Ma oleksin ju voinud veel
kord Géttingeni minna, aga see oleks mind meie
arstide hulgas veel ebapopulaarsemaks teinud.
Ka oli professor Miehlke vahepeal pensionile
lainud. Hillergdi haigla korvaosakonnas oli just
samal ajal tdidetud teine vakantne iilemarsti
koht iihe Peiterseni endise kolleegiga — Sven
Holm-Jenseniga. Peitersen soovitas mul tema
poole pddrduda. Samal seisukohal oli ka minu
korvaarst. Nende tihisel soovitusel saingi Holm-
Jenseni jutule. Too oli ka véga vastutulelik ja
lahke arst. Ta kontrollis mu paremat korva ja
oli nous seda kohe opereerima, nii et selle trum-



mikile jéille korralikult funktsioneeriks. Seda
takistas aga tema vanem kolleeg Fgns, kes mind
samas haiglas oli opereerinud. Niiiid deklareeris
ta, et nad ei taha torksaid patsiente opereerida!
Nii olin sunnitud minema operatsioonile Gentof-
tes. Varem oli ta just tahtnud mind sundida
operatsioonile Hillergdis!

Professor Tos noomis mind, et olin Gottingeni
lainud. Enne seda oli ta aga ju keeldunud mind
opereerimast! Ka ei olnud ta piri minu tea-
tatud siimptoomidega. Kui réékisin talle lima
eritumisest vasakus korvas, eitas ta seda voi-
malust. Ta arvas, et see peab tulema kurgust, et
kiillap mul on kurk haige. Kui véitsin ikka, et
lima tuleb korvast ja valgub kuulmetori kaudu
ninna ja kurku, sai ta pahaseks ja ttles, et tema
spetsialistina teab seda paremini kui mina! Ma
ei osanud selle peale midagi 6elda — ega ma
ju ei vditnud, et mul on niiteks kolm kétt! Ma
raakisin seda, mida ma méarkasin, aga mainitud
spetsialistid seda ei uskunud — voi ei tahtnud
uskuda, sest see tadhendas esimese operatsiooni
ebadnnestumise moonmist?

Professor Tos oli omal alal tuntud ja viga
noéutud spetsialist. Selleparast oli tema juures
pikk operatsioonijarjekord — vdhemalt pool-
kolmveerand aastat. Pidin edasi kannatama ja
oma hédasid taluma. Sain tema juurde 1985.
a. oktoobris. Mu parem korv oli esialgu iisna
rahulik — sain veel ilma kuuldeaparaadita juttu
ajada. Vasaku korva jaoks olin saanud tugeva
kuuldeaparaadi. 1986. a. veebruaris jiin aga
grippi, mis kandus ka korvadesse. Peale valude
ja teiste probleemide, mis tabasid kogu keha,
hakkas mu halb kuulmine veelgi kahanema.
Poo6rdusin oma hddaga professor Tosi poole, kes
halastas mu peale ja opereeris mind juba méirtsis
viljaspool jarjekorda.

Ta konstateeris, et paremat korva oli niiiid
hilja opereerida. Pidin leppima, et selles korvas
kuulmine aegamoodda kaob. Vasakusse korva
siirdas ta pdrast selle pohjalikku puhastust
trummikile, mille seekord vottis minu laubalt.
Ta ei opereerinud korvalesta tagant, vaid kuul-
mekdigu kaudu, mille tottu ta ei pddsenud mu
haiguskolde juurde. See operatsioon t6i mulle
moneks ajaks kergendust, aga “sipelgajooksud”
jatkusid, samuti ka valud. Viimastest sain pika-
peale lahti akupunktuuri abil. “Mitteeksisteeri-
va” lima eritumine jatkus algul moodukalt, aga
vottis aja jooksul rohkem hoogu.

Piitidsin viltida kontakte haiglatega, leppisin
oma koOrvaarstiga. Parema korvaga ma ei kuul-
nud, aga selles polnud ka erilisi probleeme. See
korv oli niitid téitsa tiihi, justnagu mobleerimata
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tuba, millel puudub ka uks. Mu korvaarst puhas-
tas selle iga kuu voi kahe moddumisel korvavai-
gust. Vasakus korvas oli tugev kuuldeaparaat,
millega sain veel suhteliselt histi asju ajada.

Nii mdoddus paar aastat. Mu tervis oli halb
ja kuulmine samuti, aga kohanemisvoime aitas
mul edasi eksisteerida. Lima eritumine vasakus
korvas vottis aga jarjest hoogu ega leppinud
enam viljapadsuga kuulmetori kaudu, vaid rajas
teed kuulmekéiku ja mojutas mu niigi halba
kuulmist. 1988. a. suvel tekkis lima eritumises
pOore —see ei olnud enam harilik valge ja paks,
vaid teist laadi, vedelam ja kollakam.

Paari niddala pérast kaotasin tihel pdeval
peaaegu kogu oma kuulmise. Korvaarst oli just
puhkusel ja selleparast pdordusin oma perearsti
poole, kes saatis mu kohe Hillergdi jirelevaa-
tusele. Seekord oli mul 6nne — mu kérva uuris
iks noorem arst, kes avastas, et professor
Tos oli trummikile tugevdamiseks kasutanud
plastmembraani, mis vois olla just dsjatekkinud
allergilise reaktsiooni pohjuseks. Pérast selle
eemaldamist mu kuulmine paranes.

Viimane vaatus leidis aset 1990. a. Siis tahtsin
aprilli algul soita Stockholmi Puksowi fondi au-
hinda vastu votma. Kéisin enne seda oma korva-
arsti juures jarjekordselt korvu puhastamas. Mu
parem korv oli harilikult kuiv ja probleemideta,
aga just selle tottu kuivas korvavaik limanah-
kade kiilge. Seekord hakkas korv pdrast seda
verd immitsema ja selgus, et mu korvaarst oli
katkestanud ka parempoolse siiljenddrme narvi.
Vahepeal oli see nddre produtseerinud topelt ja
sellega korvanud vasaku poole siiljepuuduse.
Olin niitid nagu kala kuival — ainult véikese pa-
rempoolse keelealuse siiljenddrmega.

Peale selle kadus tagasiteel mu vasakus kor-
vas kuulmine. Korvaarst saatis mu kokkuleppel
ilemarst Holm-Jenseniga Hillergdi haiglasse.
Seal ravis mind tiks noorem valvearst, kes ainult
puhastas korva ja saatis mu jélle koju.

Oma iilikoolikaaslase Tage Kaarstedi soovi-
tusel otsisin abi Odense iilikooli korvahaiguste
professori Karsten Jgrgenseni juures, kes mind
kohe Odensesse kutsus ja pohjalikult 1dbi vaatas.
Seekord ei saanud ma enam aru vestluspartneri
jutust — minuga raékides tuli kasutada kirjuta-
mist. Professor Jgrgensen oli ka lahke ja sobralik
—ta piitidis mind suunata iilemarst Holm-Jenseni
juurde, keda koik tundsid kui korralikku arsti.
Algul see aga ei onnestunud, alles kolmandal
meeletuletusel kutsuti mind Holm-Jenseni
juurde, kes oli kiill sobralik, aga pidi néhtavasti
kuuletuma veel tilemarst Mogens Fgnsile.

Tuttavad soovitasid mul poorduda erahaigla

Tuna 1/2005 119



poole Roskilde lahedal Borupis. Selle korvaars-
tiks oli professor Henning S@rensen, kes samal
ajal oli Hvidovre haigla tilemarst. Ta kutsus
mind ldbivaatusele ja konstateeris, et voib-olla
on voimalik mind aidata, kui mu vasakut korva
opereerida nii, nagu seda oli tehtud parema
korvaga Gottingenis. Négin jélle viikest lootu-
sesadet — mind koheldi nagu moistusega inimest
ja mitte kui rumalat patsienti.

Hillergdi haigla suhtes mu kannatus katkes.
Olin juba nagunii fiiiisiliselt ja psiitihiliselt oma-
dega 14bi — kaebasin kohtlemise iile, mis mulle
seal oli osaks saanud. Saatsin kaebuse maakonna
ametiarstile, kelle kompetentsi kuulub arstide
tegevuse kontroll, aga ka tervishoiuministrile.
Oma teenistusalaste kogemuste varal teadsin
aga, et ega see midagi aita. Olin omal ajal te-
gelnud tervishoiuvalitsuse aktidega ja nédinud,
kuidas selle likkmed — suurelt osalt ise arstid
— harilikult kaebused tagasi liikkasid, aga midagi
pidin ometi ette vOotma.

Niiiid hakkasid asjad kiiremini arenema.
Mu kaebekiri saadeti tervishoiuasjanduse
kaebuskomisjonile ja sealt ndhtavasti haiglasse
kommenteerimiseks. Siis kutsus Holm-Jensen
mind kohe haiglasse vestlusele minu kaebekirja
asjus. Seekord koheldi mind iilihésti, vabandati,
et mul viis minutit oodata lasti (varem ei vaban-
datud ka tunniajalise ootamise pérast). Esitasin
lithidalt oma kaebepunktid, kusjuures lisasin,
et need otseselt teda ei puuduta, kuna ta omal
ajal oli tahtnud mind aidata, mille aga ta vanem
kolleeg oli dra keelanud. Niiiid pidi ta silmas
pidama kollegiaalseid huvisid ega tohtinud oma
kolleege kritiseerida.

Ta piiiidis tagasi liikkata mu véiteid: mind
polevat kunagi haigla kuritarvitamises siitidis-
tatud. Puuduvat informatsiooni ja korduvat
kautsjonikeeldu piitidis ta seletada sellega, et
nad olevat olnud voimetud — nad polevat usku-
nud, et keegi mind aidata suudab. Vastasin selle
peale, et oleks olnud parem, kui nad oleksid
andnud mulle voimaluse seda ise teiste arstide
abil konstateerida. Niitid olid nad oma voimetust
toestanud ja takistanud mind mujal abi saamast.
Lopuks tuli ta vélja iillatava pakkumisega — niiiid
olevat nad kohe néus andma kautsjoni minu
opereerimiseks Henning Sgrenseni poolt.

Professor Henning Sgrensen oli vahepeal
lainud tile Kopenhaageni Bispebjergi haiglasse.
Mind opereeriti jalle 1990. a. novembris selles
haiglas. Operatsioon liks néhtavasti histi. Mul ei
olnud érgates valusid ega muid uusi probleeme
— juba jargmisel paeval sain koju. Tundsin end
suhteliselt hdsti, aga mone aja méddudes vottis
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lima eritumine korvas jalle hoogu. Ka seekord
ei suutnud uus trummikile vastu pidada. Lopliku
info sain hiljem oma korvaarsti kaudu. Minu
vasaku korva avamisel oli avastatud, et selles
luus, kus on mu hddakolle, mis oli eemaldatud
paremas korvas, oli sisse kapseldunud tiks tihtis
veresoon, mis varustab verega peaaju. Sellepi-
rast ei julgenud Henning Sgrensen kavatsetud
operatsiooni ldbi viia. Operatsioon seisnes ainult
uue trummikile siirdamises. Sellega kaasnenud
puhastus kergendas ajutiselt minu olukorda.

Pidin esialgu selle otsusega leppima. Olin
lootusetu juhtum ja mu ainus kontakt arstidega
oli mu korvaarst, kelle juures kdisin jirelevaa-
tusel ja kes piitidis mu tuju iileval hoida. Pole
ju motet haliseda — see on talumatu niihésti
mulle endale kui ka mu ldhikondsetele. Sellise
haigusega ollakse alati tiksi — teistel on pikapeale
tiititav sellest kuulda.

Kahjuks kahandas see pikk kurb lugu minu
usaldust ravisiisteemi vastu. Olen ju ndinud, kui
efektiivselt see Hillergdi iilemarst, kes mind esi-
mene kord opereeris, kulisside taga oma huvisid
— eriti oma eksimatust — kaitses ja kolleegidele
sedasama siidamele pani.

Osaliselt olen ka ise siitidi. Oleksin pidanud
kohe kaebama, nagu professor Tos seda mulle
soovitas. Olin tookord aga hédine ja vilets, ei
tahtnud tili, soovisin ainult abi. Minu minekut
Saksamaale operatsioonile vaadeldi kui kuritegu.
Oleksin ka pidanud end juba varem laskma gripi
vastu vaktsineerida — koik tagantjarele tarkus!
Mu suurim probleem pole kuulmisekaotus, vaid
esimese operatsiooni komplikatsioonid, mis
piinavad mind nii fiiisiliselt kui ka psiitihiliselt.
Isegi korvus kostva koleda miiraga, mis sarnaneb
saeveski ja rohutirtsude logisevale-saagivale
hiiltesegule, harjub éra, kuigi see on vahetevahel
viga domineeriv —segab keskendumist ja motle-
mist —, aga mitte kunagi ei harju vasakus korvas
tekkiva lima pideva pressimise ja rohumisega,
mis mojutab ka tugevasti vastavat kehapoolt.
Tajun pidevat, ainult niianssides erinevat halba
enesetunnet. Sellele lisandub darmine tundlikkus
temperatuurimuutuste suhtes. Viikseimgi fiitisi-
line pingutus halvendab kohe mu olukorda. Olen
kogu aeg pinge all, pean vahetpidamata midagi
tegema, justnagu iileskeeratud vedru.

Mul on kéik vajalikud tehnilised abivahen-
did. Juba algperioodil installeeriti mu koju vil-
kuvad signaallambid telefoni ja uksekella jaoks.
Kui mul veel kuulmist oli, sain lisaks kuuldeapa-
raatidele koju eriseadmed, mis voimaldavad TV-
d ja raadiot kuulata, samuti helivdimendajaga
telefoniaparaadi.



Mu korvaarst on piitidnud mind psiiiihiliselt
toetada. Ta vahendas uut kontakti iilemarst
Holm-Jenseniga Hillergdis. Mul oli temaga
iisna pohjalik konelus, kusjuures néigin oma
operatsioonide kirjeldust, mis aitas mul mitmes
kiisimuses selgusele jouda. Esimest operatsiooni
on kirjeldatud optimistlikult kui viga komplit-
seeritud, ent siiski 6nnestunud kirurgilist panust.
Sellepérast on arusaadav, miks tilemarst Fgns
polnud minu poolt teatatud simptoomidega
rahul — need ei kuulunud ju dnnestunud ope-
ratsiooni juurde! Sellest kujunes arstidele pres-
tiiziktisimus, mille all mina nii palju kannatasin
ja veelgi kannatan.

Avaldasin kahetsust selle iile, et mind pol-
nud varem samal kombel informeeritud - siis
oleksime voib-olla saanud nii mondagi arusaa-
matust véltida. Parast kaheaastast ooteaega sain
vastuse oma kaebusele. Mind olevat korrektselt
opereeritud ja koheldud, minu rahulolematuse
pohjuseks loeti frustratsiooni, et olin liiga palju
lootnud. Kuna niitid sain ka koopiad oma haig-
latoimikust, selgus, et mind oli tahetud teha
psiihhiaatriliseks patsiendiks, kuid seda oli takis-
tanud mu korvaarst, kes mind pika aja jarel hasti
tundis ja koigiti aidata piitidis, kuigi ta sellega
vOis sattuda vastuollu oma kolleegidega.

Haigena ameti- ja teadust6ol

Esialgu korvahaigus mu ametialast tegevust
ei mojutanud, sest kuni 1985. aastani kuulsin
parema korvaga korralikult. Mu osakonna
personal oli mulle koigiti toeks ja kergendas
igapdevast tookoormust. 1984. a. ilmus triikis mu
iilevaade suurimatest eraarhiividest Riigiarhii-
vis. Juba varem olin vilja andnud iilevaate era-
institutsioonide arhiividest. Usaldasin Kargaardi
hooleks samasuguse publikatsiooni viaiksemate
eraarhiivide kohta ning asusin revideerima ja
korrastama Riigiarhiivi kasikirjade kogu.

Selle korval jéitkasin isiklikku teadust6od.
Haiguspuhkused andsid mulle koguni voimaluse
teha seda intensiivsemalt. 1984. a. votsin ette
jarjekordse reisialbumite uurimisreisi — Stade
kaudu Oldenburgi. Seal oli kohalik keskarhiiv
omandanud tihe autograafide kogu, mis koosnes
albumite sissekannetest. Olin kirjavahetuses selle
tootleja Harald Schieckeliga — niitid avanes voi-
malus ka isiklikult kohtuda ja selle koguga tutvu-
da. 1986. a. ilmus selle kohta triikitud iilevaade.
Kéisin siis ka tihtlasi Gottingeni Balti ajaloolaste
péevadel. Mind valiti just tollel aastal Balti
Ajaloo Komisjoni korraliseks liikkmeks. See oli
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mulle eriline au, kuna teised komisjoni likkmed
olid tookord koik Saksamaa aadressidega. Varem
oli vélismaa teadlasi valitud ainult korrespondee-
rivateks likkmeteks. Enne mind oli korraliseks
likkmeks valitud mu kolleeg Hain Rebas, kes oli
Kielis Pohjamaade ajaloo professor. Nii oli selles
komisjonis juba kaks périseestlast.

Samal siigisel osalesin Ebeltoftis Pohjamaa-
de arhivaaride kokkutulekul, kus arutasime
tihiseid probleeme. Tutvustasin jdlle oma plaane
eraarhiivide keskregistri loomiseks, mis oli juba
olemas Rootsis ja teoksil Norras, aga Taanis
alles kirjutuslaua faasis. Selle registri koosta-
mise tahtis Taani Riigiarhiiv hea meelega enda
peale votta, aga ma teadsin kadedust ja umb-
usaldust, mida teised arhiive koguvad asutused
ja institutsioonid meie vastu tundsid — sellega
tuli arvestada. Ei saanud ju sundida teisi meid
armastama! Sellepirast tegin ettepaneku luua
selle t66 jaoks erapooletu komisjoni, kus oleksid
kaitstud koigi asutuste huvid — nii et ei saanuks
kahtlustada, nagu tahtnuks Riigiarhiiv selle
keskse registreerimise 14bi viia selleks, et teiste
asutuste kogutud arhiive endale saada.

Meie osakond sai endale ithe hea kogemuste-
ga lisatdotaja, nimelt minu endise iilemuse Carl
Rise Hanseni, kes oli varakult (1978. a.) pensio-
nile ldinud ja siis tegelenud peamiselt arhiivialli-
kate publitseerimisega. Tema oli eraarhiivide ko-
gumisest juba varem huvitatud. Selletottu oli tal
hiid suhteid, eriti misjondride hulgas. Nii monigi
kord vahendas ta meile mone misjonéri arhiivi.
Kui hakati korrastama Taani Misjoniseltsi arhiivi,
sai Rise Hansen kokkuleppel nimetatud seltsiga
selle t00 juhendajaks, kuna tldine jarelevalve
jai minu kui osakonna juhataja hooleks. Meie
koostoo oli iilimalt hea — tundsime teineteist ja
saime histi ldbi. Ta oli oma td0s ddrmiselt poh-
jalik ja iiksikasjalik. See omadus oli teda varem
ilemarhivaarina koormanud, aga arhivaarina
on see omaette voorus: arhiivikasutajad said
alati tema korrastatud arhiividest viga tapse ja
itksikasjaliku tilevaate. Ma sain temalt késikirjad
loplikuks korrigeerimiseks — lihtsustasin neid,
aga ei hakanud ta stiili muutma.

Taani Humanitaarteaduste Uurimisfond
maidras 1980-ndatel aastatel teatud summad just
misjonitegevuse uurimiseks. Neid sai kasutada
ka siistemaatiliseks misjoniseltside ja misjonaride
arhiivide kogumiseks, selle tirituse eestvedajaks
jahingeks oli Rise Hansen. Tema pidas labirdaki-
misi ja tegi ringreise — minu iilesandeks jdi tema
kokkuleppeid kinnitada. Ta tugines mitmes suhtes
veel vanadele tavadele, aga oli alati nous neid
muutma, kui ma juhtisin sellele ta tdhelepanu.
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Tal onnestus 1opule viia Taani Misjoniseltsi
arhiivi korrastamine. Selle tilevaade ilmus ise-
seisva raamatuna. Hiljem kogus ta ihte teise
viljaandesse vdiksemate misjoniseltside ja misjo-
néride arhiivide iilevaated, nii et Riigiarhiivis on
see kogumisala viga pohjaliku informatsiooniga
varustatud. Pérast selle t66 10puleviimist vottis ta
enda peale mitme teoloogi arhiivi korrastamise
ja tegi seda tasuta — ta tahtis sel kombel pensio-
ndrina oma aju erksana hoida.

Minu haiguse kestel paigaldati Riigiarhiivi
arvutitehnika. Sel puhul korraldati kursused,
millest ma oma kehva kuulmise tottu ei saanud
hésti osa votta. Sellepérast Oppisin seda ise-
seisvalt ja rakendasin oma t60s. See kergendas
mul késikirjade kirjutamist ja nende korrigee-
rimist, lihtsustas ja kiirendas t6dde valmimist.
Kérvahaiguse tottu oli mul kirjutusmasinat
raske kasutada, kuna eksisin tihti ja pidin kogu
aeg vigu parandama. See pidurdas mu t66d ja
pohjustas meelehdrmi. Arvutiga on aga kirjuta-
mine ja paranduste tegemine ililihtne. Lisaks
lihtsustas mu to0d elektrooniline postiside,
mis voimaldas otsest kiirithendust kolleegidega
—niihésti Riigiarhiivis kui ka maa-arhiivides. See
kergendas mul igapdevast asjaajamist, sest tele-
fonikonedest sain ma kuulmise ndrgenedes itha
halvemini aru. Moodne tehnika oli suureks abiks
—tuli ka kasuks mu kodusele toole, sest selle ala
asjatundja Uno ostis meile personaalarvuti, mille
ma hdoivasin ja mida jatkuvalt kasutasin.

Riigiarhiivis votsin ikka veel osa korralistest
maa- ja tlemarhivaaride koosolekutest, mis
leidsid aset neli korda aastas. Riigiarhivaar
Dybdabhli juhtimisstiil ei meeldinud mulle ega ka
mu kolleegidele, kellest mitmed eelistasid juba
enne saavutatud vanusepiiri pensionile siirduda.
Esimesena lahkus t66lt 1981. a. Louna-Taani
maa-arhivaar. Talle jdrgnes 1984. a. Viborgi maa-
arhivaar ja jirgmisel aastal Kopenhaageni maa-
arhivaar Sune Dalgérd ja tema Odense kolleeg
Anne Riising. Dalgérdil olid olnud eriti rasked
tootingimused tema varasemate vastuolude
tottu tilemusega, ka oli ta olnud Dybdahli kon-
kurent riigiarhivaari kohale. Selletottu langes
see suur maa-arhiiv eelarvesummade jagamisel
ebasoosingusse ja pidi taluma nende summade
kestvat kidrpimist. Anne Riising oli avameelne
ja otsekohene kolleeg, kes taunis riigiarhivaari
mahhinatsioone. Kui ta lisaks avastas, et ka talle
oli pandud “korv” juurde ja “saba” taha, ldks
temagi pensionile, juba enne 60. siinnipieva,
tuues ettekdindeks oma halva kuulmise.

Dybdahl piitidis tdita neid vakantseid kohti
oma soosikutega. See Onnestus tal Viborgis,
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kuhu ta t6i uueks maa-arhivaariks ithe oma
endise arhivaari Arhusi Majandusarhiivist, ja
samuti Odenses, kuhu ta paigutas oma truu
sekretariaadi teenijanna. Louna-Taanis sai
uueks maa-arhivaariks moistlikum ja kaalukam
mees, Hans Worsge, keda ma hésti tundsin, sest
Taani genealoogilise ajakirja peatoimetajana oli
ta avaldanud mu artikleid reisialbumite kohta.
Kopenhaageni maa-arhiiv oli ldhim ja mani-
pulatsiooni voimalused siin vdiksemad, samuti
polnud Dybdahlil alati kiillalt soosikuid, nii et
selle maa-arhivaari koha péris mu endine kol-
leeg sekretariaadist Grethe Ilsge.

Pérast Dorrit Anderseni lahkumist sekre-
tariaadist sai selle juhatajaks Michael Gelting,
noor arhivaar, kelle Dybdahl oli 1980. a. ametisse
votnud. Tema eriala oli keskaeg, algul oli ta 1. osa-
konnas. Usna pea t6i Dybdahl ta iile sekretariaati,
kus ta tdnu oma organiseerimisvoimele oli juba
eelkdija ajal tile votnud praktilise asjaajamise.
Temaga oli palju lihtsam asju ajada — polnud vaja
iga viikese kiisimuse pérast riigiarhivaari tiilitada.
Peale selle ei reageerinud Dybdahl harilikult
osakonna Kkirjalike avalduste peale. Seetdttu
eelistasin eelnevalt Geltingi juures pinda sondee-
rida, kirjalikud avaldused esiteks temale voi tema
kaudu saata — siis oli vihemalt vastust loota.

Uldiselt eelistas Dybdahl sekretariaadis
kogemusteta kaastdolisi. Varem oli olnud kom-
beks, et arhivaarid tootavad véljadppe otstarbel
vaheldumisi moned aastad Riigiarhiivi 1. ja 2.
osakonnas, aga seda tava ei soovinud Dybdahl
oma véljavalitud arhivaaride suhtes jatkata, nii
et need ei saanud piisavat iilevaadet Riigiarhiivi
toost. Sellest hoolimata usaldati neile tdhtsaid
ilesandeid, ka Riigiarhiivi esindamist, millest
iilemarhivaarid téiesti korvale jaeti. Nii juhtus,
et Riigiarhiivi esindas ldbirddkimistel kultuu-
riministeeriumis noorim arhivaar. Sellel oli
Dybdabhli silmis loomulikult see eelis, et kuna
esindajal polnud isiklikke kogemusi, pidi ta jil-
gima tipselt tema juhtndore. Pimedate hulgas
on ithesilmnegi kuningas!

Sekretariaadi tilemarhivaari ametikoht kuu-
lus tegelikult Erik Stig Jgrgensenile, kes sel ajal
oli Taani Akadeemikute Keskorganisatsiooni esi-
mees. Kui Stig Jgrgensen 1987. a. sealt tagasi tuli,
tekkis Dybdahlil probleeme tema t66le paiguta-
misega. Dybdahl oli omal ajal Sigurd Rambuschi
sekretariaadist Stigi kohale 2. osakonnas paigu-
tanud — Rambuschi ta ju ei tahtnud tagasi, aga
Stigil oli 6igus nouda tagasi oma endist kohta. Ka
ei tahtnud Dybdahl Stigi sekretariaati. Sellepérast
asutas ta uue eriiilesannetega osakonna, muu seas
ka elektroonilise arvutisiisteemi etableerimiseks.



Selle osakonna iilemarhivaariks sai Stig, kelle
personal koosnes kahest arhivaarist. Dybdahl
putdis Stigi, kes oli andekas ja tunnustatud
administraator, Riigiarhiivi juhtkonnast eemal
hoida. Stigile ei voimaldatud ka kohta juhtkonna
esinduses Riigiarhiivi koostoéonoukogus.

Mind pani imestama, et Stig ei kasutanud
oma juhtimisandekust mujal, et ta podrdus ikka
jalle Riigiarhiivi tagasi. Voib-olla arvas ta, et
Dybdahl ei pea enam kaua vastu, et sagedane
alkoholiauru all olemine katkestab tema karjaéri
Riigiarhivaaris? Seda aga ei juhtunud, ainult
Dybdahli milu halvenes, kuid ta huvi intriigi-
de vastu ei kahanenud. Aegamddda vist siiski
Stigi kannatus 10ppes. 1989. a. vottis ta vastu
talle pakutud vastutusrikka To6turuvalitsuse
(Arbejdsmarkedsstyrelsen) direktori koha. See
oli ametialaline korgendus ja tunnustus, mida ta
tookord Riigiarhiivis ei saavutanud.

Meie eelarve kdrpimise tottu jai Stigi tilem-
arhivaari ametikoht esialgu vakantseks. Hiljem
katsus Dybdahl kiill seda ametikohta jélle sek-
retariaati iile viia, aga iilemarhivaaride protesti
tottu see ei Onnestunud. Dybdahli liivakell oli
juba tiithjaks jooksmas ja ta salasepitsuste voi-
malused piiratud.

Kui mu kuulmine 1985. a. tunduvalt halvenes,
kaalusin ka pensionile minekut. Kui ma seda oma
osakonna personalile mainisin, palusid nad mul
tungivalt seda mitte teha. Nad kartsid, et Dybdahl
paneb sel juhul jdlle mone oma soosiku minu ase-
mele ja segab end niiviisi rohkem meie toosse.
Nad lubasid mind koigiti aidata —loobugu ma ai-
nult sellest kavatsusest! Ka kolleegid Riigiarhiivis
soovitasid mul vastu pidada. Kui kuuldused minu
kaalutlustest Riigiarhiivi personali hulgas levisid,
tulid nende esindajad palvega esialgu loobuda
pensionilemineku kavatsusest. Maa-arhiividest
kirjutasid arhivaarid — pidagu ma veel ikka vastu!
Ka Dybdahli ametiaeg hakkas 16pule joudma
—ta oli minust poolteist aastat vanem —, nii et oli
lootust olukorra paranemiseks, aga oli ka teada,
et ametisse nimetatud iilemustest oli raske lahti
saada. Olin tanulik personali toetuse eest, aga
toonitasin, et minu pensionilesiirdumine oleneb
1oppude-16puks ikkagi mu kuulmisvoimest. Kuigi
ma voib-olla tahan vastu pidada, voin ju varem
voi hiljem téiesti kurdiks ji4da ja olen sunnitud
ameti maha panema.

Suutsin ainult suure pingutusega jélgida so-
navotte juhtkonna koosolekutel. Enamasti olid
pievakorras maa-arhiivide probleemid, mis minu
osavottu lihtsustas. Loobusin koosolekute selts-
kondlikust osast. Ka ei soovinud ma enam olla
Riigiarhiivi keskse koostdonoukogu liige, aga osa-
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konnajuhatajana olin edasi kohaliku ndukogu liige.
Katsusin vahetevahel saata Birgitit mind asenda-
ma, aga Dybdahl ei sallinud teda. Kui Birgit kord
mind asendades ithe Dybdahli manipulatsiooni
vastu protesteeris, langes ta téielikult ebasoosin-
gusse ega tulnud enam minu asendajana kone alla.
Nii pidin ikka veel neist koosolekutest osa votma.
Kuna juhtkonna esindajad peale Dybdahli ja tema
sekretariaadi juhataja ei tohtinud omal initsiatiivil
sOna votta, siis pidime suu kinni hoidma. Niisugune
osalemine oli tdiesti ajaraiskamine.

Mu kuulmine halvenes veelgi 1989. a. ja ma
kaalusin jélle toolt lahkumist, aga ka seekord
porkasin oma personali vastuseisule. Nad luba-
sid olla minu korvade asendajateks, pidagu ma
ikka veel vastu! Kuidagiviisi oli kuuldus minu
pensionilemineku kavast ulatunud ka Dybdahli
korvu. Eks tal olnud neid “korvu” siin ja seal!
Uhel péeval kutsus ta mu enda juurde ja tegi
ettepaneku: ma voiksin minna pensionile sel
kombel, et sdilitaksin seose Riigiarhiiviga, et
mu kogemusi ja teadmisi saaks kasutada mone
projekti juures. Vastutasuks lubas ta hoolitseda
selle eest, et Riigiarhiiv maksaks mu pensionile
lisaks aktuaalse palgavahe. See oli ju néiliselt hea
pakkumine ja palusin motlemisaega.

Pidasin nou oma kolleegi Frankiga, kes
soovitas mul seda pakkumist mitte vastu votta.
Riigiarhivaari pensionipiirini oli vaevalt kolm
aastat. Kui ma veel natuke vastu peaksin, vihen-
daksin ma Dybdahli manipuleerimisvoimalusi.
Samal arvamisel olid ka teised kolleegid. Kui
ma suudaksin vastu pidada 1990. a. septembrini,
mil saavutaksin normaalse pensionipiiri (67),
siis oleks mul véljavaateid korraliku pensioni
saamiseks. Polnud ju kindel, kas uus riigiarhivaar
arvestaks Dybdahli kokkuleppeid. Peale selle ei
tahtnud ma olla soltuv Dybdahli armust.

Vastasin Dybdahlile, et tdnan teda lahke
pakkumise eest, aga eelistan enne pensionile-
siirdumist 10pule viia oma osakonnas alustatud
t66d. Mu otsuse vottis ta vastu silmandhtava
pettumusega ja sellele jargnes temale iseloomulik
reaktsioon. Ei ldinud nadalatki, kui mind dkki
koos Kargaardiga kutsuti tema juurde ndupida-
misele. Ta armastas neid ootamatuid kutseid, kus
kutsutav harilikult ei teadnud, millest tuleb juttu.
Olin sellega juba harjunud ja selletottu see oota-
matu kutse mind ei héirinud. Peale tema enda
leidsin eest noore arhivaari Erik Ggbeli, kes oli
kiill Dybdahli poolt ametisse pandud, aga keda
tundsin ja hindasin méistliku kaastddlisena ja
tubli teadlasena. Selgus, et Dybdahlil oli sidamel
Riigiarhiivi raamatukogu kiisimus, mida olevat
halvasti administreeritud, nii sisseostude kui ka
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igapéevase ekspeditsiooni suhtes. Kui piitidsin
talle seletada, et olin ju korduvalt esitanud ettepa-
nekuid olukorra parandamiseks, aga nende saatus
oli mulle teadmata, etendas ta jéille oma tavalise
raevuhoo ja kuulutas, et kavatseb lasta nendel
kahel arhivaaril, Kargaardil ja Ggbelil seda kii-
simust pohjalikult uurida. Nood pidid todtama
kiiresti — kahe nddala jooksul tuli neil esitada
oma tulemused. Oleksin voinud protesteerida,
sest haldusreeglite kohaselt ei saanud alluvad
uurida minu tegevust. Teisest kiiljest teadsin, et
ta sel juhul {itleb, et see korraldus polegi sihitud
minu vastu, vaid kédib raamatukogu kohta tildiselt.
Samuti usaldasin molemaid arhivaare — teadsin
ette, et nende tegevus mind ei kahjusta. Et see oli
katse mu t66d halvustades mind méjutada ning
kaudne kéttemaks tema ettepaneku tagasilitkka-
mise eest, oli mulle pikemata selge.

Mainitud kaks arhivaari votsid oma iilesan-
net tosiselt. Varustasin neid vajalike andmetega,
eriti ettepanekutega raamatukogu suhtes, mida
olin aeg-ajalt Dybdahlile esitanud. Nad andsid
mulle oma l6pptulemused kommenteerimi-
seks, aga mul ei olnud midagi lisada — see iihtis
minu varem esitatud soovidega. Parast seda ei
kuulnud ma sellest midagi: tulemus ei vastanud
Dybdahli soovidele ega motiveerinud mind
pensionile minema — tegi mind voib-olla veelgi
kangekaelsemaks.

Kui ma aga 1990. a. aprillis oma kuulmise
peaaegu tdiesti kaotasin, tuli mul siiski kapitu-
leeruda. Olin aga nii kaugele joudnud, et sain
oma lahkumist venitada pooleliolevate toodega,
nii et voisin pensionile siirduda alles aasta 10-
pul. Mul oli tarvis 16pule viia perekond Moltke
mahuka arhiivi registreerimine. Selle arhiivi
oli Riigiarhiiv aastaid tagasi fotografeerimise
eesmirgil laenutanud sugukonna Bregentvedi
moisast. ToO oli kiill alustatud, aga siis seisma
jaanud. Niitid noudis suguvosa esindaja arhiivi
tagastamist ja ma olin pdédsterongana selle t66
lopuleviimise enda peale votnud. Peale selle
olime saanud Kopenhaageni juudi koguduse
(Det mosaiske Troessamfund) vaga vaartusliku
arhiivi, mille oli korrastanud tiks akadeemiline
juhutootaja, kellel polnud arhiivialaseid koge-
musi. Ka siin oli vaja minupoolset pohjalikku
kontrollimist ja redigeerimist.!

Seekord pidid ka mu head toetajad ja kaasla-
sed mu lahkumispalvet aktsepteerima. Peaaegu
kurdina ei saanud ma osakonda juhtida. Mul oli
vahemalt onnestunud nii kaua vastu pidada, et

osakonnal oli lootusi ebameeldivast manipule-
erimisest piddseda. Oma viimasel tegevusaastal
eisaanud riigiarhivaar enam oma heaksarvamise
jargi talitada. Sellele mojus kaasa ka asjaolu,
et suurem osa arhiivi juhtkonnast ja arhivaarid
ometi kord otsustasid Dybdahli peale kaevata.

Selleks andis pohjust tema uus arhiiviseadus.
Ta esitas arhiivi juhtkonnale eelndu, mis aga sai
véga terava kriitika osaliseks, sest see koondas
kogu vOimu riigiarhivaari kétte teisi instantse
peaaegu taiesti vdlja liilitades. Ta oli negatiivse
vastuvotu iile viga haavunud ja noudis, et vaid-
lusalused punktid esitataks kirjalikult. Peale seda
ei soovinud ta enam teiste osalemist seaduseel-
nou redigeerimisel. Dybdahl tegi seda ise —oma
viéljavalitud kuulekate abilistega sekretariaadist,
kel polnud aga arhiivialaseid kogemusi. Valmi-
nud eelnodu esitati kultuuriministeeriumile. Kui
koostoonoukogu koosolekutel keegi selle kohta
kiisimuse tostis, vastas Dybdahl: niikaua kui see
asi ministeeriumis arutusel on, ei tohtivat ta
selle sisu avaldada. Lopuks vditis ta koguni, et
ministeerium on keelanud anda informatsiooni
eelnou teksti kohta.

Dybdahli ajal oli rakendatud viga restriktiivne
arhiivide kasutamislubade poliitika. Selle tile
kerkis ajalehtedes poleemikat ja rahulolematus
laienes. Kriitikaga tihinesid ka mitmed arhivaarid.
Uhes TV-saates katsus Dybdahl seda poliitikat
kaitsta, aga ta esinemine ei jatnud veenvat muljet.
Riigiarhiivi juhtimisprotsessist korvale jaetud
ja vaikima sunnitud juhtkonnal tekkis vajadus
esitada oma seisukoht avalikult. Olin tollal sisse
andnud oma lahkumispalve, aga ka mind paluti
ithineda selle protestiga ministeeriumile — olin
vanim {ilemarhivaar ja samal ajal loeti minu all-
kirja mu ametialase ja teaduspanuse tottu viga
téhtsaks. Kaalusin seda kiisimust — ei olnud nous
protesti algtekstiga, kuna see oli véga isiklikku
laadi. Ma soovisin seda muuta, rohutades pohi-
mottelisi kiisimusi, esmajoones puuduvat infor-
matsiooni Riigiarhiivi halduse kohta, peardhuga
uuel seaduseelnoul.

Mu vastuviiteid arvestati ja mulle esitati al-
lakirjutamiseks uus tekst. Sellega olid tthinenud
koik maa- ja tilemarhivaarid — vélja arvatud
Dybdahli soosikud Odenses ja Viborgis. Viima-
ne puiidis meid veenda, et me sellest ettevottest
loobuksime, kuna voisime samu kiisimusi arutada
juhtkonna kvartalikoosolekutel. Seni polnud see
meil aga onnestunud. Otsustasin 16puks seda
protesti toetada, sest sel kombel sain viimast

I Det mosaiske Troessamfund i Kgbenhavn med nedlagte troessamfund i provinsen. Registratur ved Thyge
Svenstrup og Vello Helk. Rigsarkivet, Kgbenhavn, 1993.
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korda avaldada oma arvamust. See oli mu viimane
tervitus Dybdabhlile, kes omal ajal oli mind Majan-
dusarhiivis hasti vastu votnud, nii et ma tegelikult
olin talle tdnu volgu. Riigiarhivaarina oli ta aga
kiitunud nagu moni voimumees Ida-Euroopas
— ehkki siin polnud tal vajalikku voimu! Minu
arvates oli ta kiitumise peapohjuseks ebakindlus
ja usalduse puudumine nende vastu, kes piitid-
sid sdilitada oma iseseisvat hoiakut. Ta noudis
absoluutset kuulekust. Seda ta meilt loomulikult
ei saavutanud, kuna olime harjunud tegutsema
iseseisvalt, seejuures eriarvamusi respekteerides.
Olime liiga kaua olnud jareleandlikud, olime te-
gelikult kaassiitidlased, sest olime lasknud tal ma-
nipuleerida ja oma riukaid kasutada. Teda oleks
voib-olla saanud varem pidurdada, sest tugeva
vastuseisu puhul porkus ta harilikult tagasi.
Meie protest dratas suurt tdhelepanu, niihasti
ministeeriumis kui ka avalikkuses. Sellele lisan-
dus arhivaaride protest. Kultuuriminister litkkas
tagasi Dybdahli viite, nagu oleks ministeerium
keelanud personalile informatsiooni anda. Siis
ptiiidis Dybdahl péaasta end valega, et ta on meid
siiski piisavalt informeerinud, kuid tdsiasjad
radkisid teist keelt. Tal jai ainult iile esitada oma
tavaline vihapurse, médngida haavatut — ta olevat
meid nii histi kohelnud, aga meie olevat talle noa
selga 166nud! See koik ei aidanud enam — minis-
teerium piiiidis niitid meie argumente arvestada,
nii et ta kaotas tdielikult oma moju. Viimase
teona piilidis Dybdahl karistada neid maa-arhiive,
mille juhatajad olid protestiga tihinenud, nende
eelarvesummasid vihendada. Koik see oli aga
ilma erilise mojuta, sest tema pensionileminek
seisis ukse ees. Kultuuriminister piitidis mojutada
teda enneaegselt lahkuma. See Onnestus ainult
piiratud médral — ta astus tagasi kaks kuud enne
lopptahtaega, milleks oli 1. mérts 1992. a.
Nonda moddus see kurb peatiikk Riigiarhiivi
ajaloos. Minu kaastodline arhivaar Kargaard
on uurinud Riigiarhiivi ajalugu ja kirjutanud
ka riigiarhivaaride ametissenimetamisest ja
tegevusest kahe maailmasdja vahelistel aastatel.
Peaaegu alati on olnud kulissidetaguseid intriige
ja vastuolusid, aga seekord tumestasid need sii-
gavalt arhiivi personali omavahelist vahekorda.
Olen ise tootanud kolme riigiarhivaari alluvuses
ja ndinud koostoo hiid tagajargi, mis niid
ohverdati umbusalduse altarile. Mu isiklikku
positsiooni see intriig ei koigutanud, aga tuju
rikkus siiski — palju personali aega léks raisku
rahulolematuse tottu, kulus kritiseerimisele.
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Kuulmise puudumise tottu paédsesin oma lah-
kumise avalikust tdhistamisest. Olin varem mo-
nigi kord pidanud pealt kuulama silmakirjalikke
kiituskonesid. Seekord avaldasin lahkumise puhul
Riigiarhiivi infolehes tdnu oma kaastoolistele
— kirjeldasin oma pohimoétteid ja soovisin Riigi-
arhiivile paremat tulevikku. Osakond korraldas
enne joule viikese lahkumiskoosviibimise, millest
votsid osa ka moned mu varasemate aastate lige-
mad kaastoolised. Birgit pidas stidamliku kone,
mille teksti ta mulle enne lugemiseks ulatas.
Vastasin lithidalt — olime aastate jooksul teineteist
tundma 6ppinud; polnud vaja palju sonu.

Viljateenitud puhkuse ja eelseisva korva-
operatsiooni tottu olin juba oktoobris oma t66
Riigiarhiivis I6petanud. Sain valmis Moltke
sugukonna arhiiviga, aga mitte veel juudi ko-
guduse materjalidega. Joudsin sekretariaadiga
kokkuleppele, et ma ka edaspidi saan oma t06-
kabinetti kasutada. Lubasin siis 1opetada juudi
koguduse arhiivi iilevaate revideerimise. See t60
vOttis aega, sest ma varusin selleks nddalas ainult
kaks pdeva — esmaspéeva ja neljapéeva, aga re-
digeerida oli palju. Pérast selle to6 1opuleviimist
kavatsesin lopetada ka Riigiarhiivi késikirjade
kogu registreerimise, mis oli muu pakilise t60
tottu seisma jadnud.

Minu asendaja kiisimus lahenes 6nnelikult,
sest oma viimasel aastal ei saanud Dybdahl
enam midagi erilist oma soosikute heaks ette
votta. Nii sai 3. osakonna juhataja Hans Chris-
tian Bjerg ajutiselt minu osakonna juhataja
kohusetiitjaks.

Oma tervisliku olukorra tottu pidin tosiselt
motlema oma teaduslike toode 10petamisele.
Riigiarhiivi késikirjade kogus on nii monedki
teiste uurijate l16petamata kasikirjad. Mul oli val-
minud matrikkel taani-norra tilidpilaste vilismaa
oppereisidest ajavahemikul 1536-1660. Kirjutasin
sellele pikema sissejuhatuse ja see ilmus triikist
1987. a.— Odense iilikooli kirjastusel.? Arvasin, et
see jadb mu viimaseks t60ks — tervis oli viiga halb.
Pidasin siiski veel vastu, kuigi hoopis madalamal
elukvaliteedi tasemel. Kuna ma nagunii ei saanud
joudetunde pidada, sest pidin kogu aeg millegagi
tegelema, et vihemalt sel kombel oma haiguse
komplikatsioonidele motlemisest péédseda, siis
jatkasin oma t66d iilalmainitud teema kallal. Mul
oli kogutud materjali, niihasti tilikoolide matriklite
viljavotteid kui ka reisialbumite sissekandeid
kuni 19. sajandi alguseni. Tédiendasin neid teiste
allikatega, néiteks reisipassidega, mille kohta lei-

2 Dansk-norske studierejser fra reformationen til eneveelden 1536-1660. Med en matrikel over studerende i

udlandet. Odense, 1987, 448 1k.
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dub andmeid Riigiarhiivi vanades protokollides,
aga eriti reisikirjeldustega, mida tollest perioodist
on sdilinud rohkearvuliselt. Sain 16puks kokku
iile 80 reisikirjelduse, nende hulgas terve rea
anoniiiimseid, mille kirjutajad (véljaarvatud iiks)
mul oma teiste materjalide pohjal onnestus iden-
tifitseerida. Need sisaldasid huvitavaid muljeid ja
varvikaid tiksikasju, mida sain dra kasutada sisse-
juhatuses. Mind aitas Riigiarhiivi arvutisiisteem,
mille abil sain koike vilja kirjutada, kontrollida
ja parandada. Tootasin selle uurimuse kallal ka
nidalaloppudel ja pithade ajal. See valmis mul vii-
masel todaastal ja kujunes kahekaiteliseks teoseks
— esimene koide on sissejuhatav, teine koide aga
reisijate matrikkel, mis holmab ajavahemikku
1661-1813. T66 ilmus 1991. aastal.?

Molema véljaande triikkimist on toetanud
Taani Humanitaarteaduste Uurimisfond. Minu
pika teadustegevuse jooksul pole mul olnud ras-
kusi oma t6dde avaldamisel. Mu isiklikud triikised
on alati leidnud toetamist ja sama kehtib ka mu
uurimisreiside kohta. Samuti on mitmesugused
fondid katnud mu kulud seoses mikrofilmide ja
fotokoopiate hankimisega. Ka olen oma uurimis-
toodeks saanud palgalist puhkust. Ma pole oma
sooviavaldusi liiga tihti esitanud ja need on alati
olnud pohjalikult motiveeritud.

Minu uurimisteema iilidpilaste vélismaarei-
sidest on mind reisidele saatnud ja iisna palju
korvalteavet andnud. Selline kdige huvitavam
korvalteave on 1991. aasta algul Kielis ilmunud
taienduskoide Thomas Otto Achelise Schleswigi
iliopilaste matriklile. Olen seda matriklit tihti-
peale kasutanud ja oma kogumisel iiles markinud
ka andmeid sellest piirkonnast parinevate {iliopi-
laste kohta. Ténu arvutitehnikale kirjutasin ise
pohikasikirja, mis paljundati fototehnika abil. See
ligi 185-lehekiiljeline viljaanne on suurim isesei-
sev lisalaast minu vastaval uurimispollul — teised
lisalaastud on ilmunud ajakirjaartiklitena.*

Mul on olnud eriti head suhted Odense iili-
kooliga, kus mu hea toetaja ja néuandja oli mu
iilikooliaegne sober professor Tage Kaarsted.
Kui germanist ja tolk Henrik Havrehed 1986. a.
esitas doktorikraadi saamiseks oma uurimuse
saksa pogenikest Taanis 1945.-1949. a., soovitas
Tage mind selle doktorit6d hindamiskomisjoni
liikmeks.> Olin ajaloolane ja ise pogenik, kuigi

mind nii ei koheldud kui sakslasi, aga tundsin siis-
ki selle aja tausta. Olin algul oma halva kuulmise
tottu kahtleval seisukohal, kuna ma ei saanud ju
ise oponeerida. Selle t66 lubas Tage koos teise
Odense ajaloolasega, Aage Trommeriga, enda
peale votta.

Taanis oli pdrast Saksamaa kapitulatsiooni
iile veerand miljoni saksa pogeniku — suurem
osa Ida-Preisimaalt. Vastupidiselt meile, liitlaste
pogenikele, koondati saksa pogenikud suletud
laagritesse. Parima meelega oleks Taani nad
kohe Saksamaale tagasi saatnud, aga sOjajirgsel
Saksamaal valitses toidu- ja korteripuudus, mis-
tottu liitlased esialgu keeldusid neid sinna vastu
votmast. Alles paari aasta moddudes hakati neid
tagasi saatma. 1949. a. olid koik saksa pogeni-
kud oma kodumaale saadetud. Saksa pdgenike
hulgas tekitas taanlaste hoiak, eriti just nende
range isoleerimine, palju kibedust, aga taanlased
rohutasid oma humanitaarset panust — et nad ei
saada pogenikke nélgivale ja puudustkannatavale
Saksamaale, vaid ootavad dra olukorra stabili-
seerumise. Olin selle kiisimusega arhiivis kokku
puutunud ja sain seetottu Havrehedi juhendada,
kusjuures tema kasikirjas oli liinki ja puudusi. Ta
oli teinud tohutu palju t66d ja votnud kontakti
paljude saksa pogenikega, kes olid olnud Taanis.
Nende muljete kaudu sai ta t66 inimliku doku-
mendi vddrtuse. Pirast kdsikirja parandamist
ja lihvimist, millega Havrehed koigiti noustus,
tunnustasime ta t66 doktorikraadi védriliseks.

Kuigi ma ise ei saanud oponeerida, sain
ikkagi teisi oponente laskemoonaga varustada.
Nii juhtisin ma Tage tahelepanu allikatele Taani
valisministeeriumis, millest ilmneb, et venelased
lubasid pérast soda votta saksa pogenikke oma
tsooni, aga vastutasuks noudsid Balti pogenike
véljaandmist, millega Taani ei ndustunud. Seda
sai Tage oponeerimisel kasutada. Havrehed
kaitses oma doktorikraadi 1987. a. Olin ka
kohal, aga ei saanud ettekandeid jilgida — mu
kuulmine oli juba védga halb. Mul oli hea meel,
et olin saanud anda siingi oma panuse. Olin
hiljemgi kirjavahetuses Havrehediga ja aitasin
teda uuringute jatkamisel. Ta doktoritdo dratas
suurt tdhelepanu ja tolgiti ka saksa keelde.

(jargneb)

3 Dansk-norske studierejser 1661-1813, I-I1. Odense, 1991, 365 + 319 Ik.
4 Thomas Otto Achelis. Matrikel der schleswigschen Studenten 1517-1864. Nachtriige und Berichtigungen.
Von Vello Helk (Schleswig-Holsteinische Gesellschaft fiir Familienforschung und Wappenkunde e.V. Kiel.

Sonderheft 4). Kiel, 1991.

5 Henrik Havrehed. De tyske flygtninge i Danmark 1945-1949. Odense, 1987, 368 Ik.
% Henrik Havrehed. Die deutschen Fliichtlinge in Danemark 1945-1949. Heide, 1989, 379 Ik.
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